Уважаемые жители Боковского района!
В настоящее время на территории района ведется подготовка к вакцинации против коронавирусной инфекции.
Вакцинация населения будет проводиться по предварительной записи. Записаться можно:
- через единый портал государственных услуг «ГосУслуги»; 
- в поликлинике ЦРБ (второй этаж кабинет № 18); 
- в отдаленных населенных пунктах на ФАП. 
Телефон «Горячей линии» для записи на вакцинацию в МБУЗ «ЦРБ» Боковского района: 89287517632
Телефон «Горячей линии» для записи на вакцинацию группы оперативного мониторинга по коронавирусной инфекции Боковского района: 89198906358.
Вакцинация будет проводиться в прививочном кабинете № 18 (второй этаж) в здании поликлиники, также рассматривается вопрос создания мобильной бригады для вакцинации на местах.













ПАМЯТКА ПАЦИЕНТА
 О ПРОВЕДЕНИИ ВАКЦИНАЦИИ ПРОТИВ COVID-19 ВАКЦИНОЙ «ГАМ-КОВИД-ВАК»
Уважаемый пациент!
Ваше крепкое здоровье – наша главная цель! А для того, чтобы полностью реализовать наш потенциал в достижении главной цели, мы просим Вас соблюдать некоторые (основные и важные) правила, которые помогут нам в нашей работе:
1. Вакцинации подлежат лица, не болевшие COVID-19                и не имеющие иммуноглобулинов класса G и M к вирусу                          SARS-CoV-2 по результатам лабораторных исследований.
2. Противопоказаниями к вакцинации являются:
- гиперчувствительность к какому-либо компоненту вакцины или вакцины, содержащей аналогичные компоненты;
- тяжелые аллергические реакции в анамнезе;
- острые инфекционные и неинфекционные заболевания;
- обострение хронических заболеваний (вакцинацию проводят через 2-4 недели после выздоровления или ремиссии);
- беременность и период грудного вскармливания;
- возраст до 18 лет.
3. Перед проведением вакцинации необходим обязательный осмотр врача с измерением температуры, сбором эпидемиологического анамнеза, измерением сатурации, осмотром зева, на основании которых врач-специалист определяет отсутствие или наличие противопоказаний к вакцинации.
Врач расскажет Вам о возможных реакциях на вакцинацию                и поможет заполнить информированное добровольное согласие                 на проведение вакцинации.
4. Вакцинацию проводят в два этапа: вначале вводят компонент I в дозе 0,5 мл. Препарат вводят внутримышечно.              На 21 день вводят компонент II в дозе 0,5 мл. Препарат вводят внутримышечно.
5. В течение 30 мин после вакцинации просим Вас оставаться в медицинской организации для предупреждения возможных аллергических реакций.
6. После проведения вакцинации (и после введения I компонента, и после введения II компонента) в первые-вторые сутки могут развиваться и разрешаются в течение трех последующих дней кратковременные общие (непродолжительный гриппоподобный синдром, характеризующийся ознобом, повышением температуры тела, артралгией, миалгией, астенией, общим недомоганием, головной болью) и местные (болезненность в месте инъекции, гиперемия, отечность) реакции.
Реже отмечаются тошнота, диспепсия, снижение аппетита, иногда – увеличение регионарных лимфоузлов. Возможно развитие аллергических реакций.

Рекомендуется в течение 3-х дней после вакцинации не мочить место инъекции, не посещать сауну, баню, не принимать алкоголь, избегать чрезмерных физических нагрузок.
При покраснении, отечности, болезненности места вакцинации принять антигистаминные средства. При повышении температуры тела после вакцинации – нестероидные противовоспалительные средства.

Вакцина против COVID-19 не отменяет для привитого пациента необходимость носить маски и перчатки, а также соблюдать социальную дистанцию.
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3QNOAHEHHE GHKETbI NAUMEHTA. NAUMEHTY BEIACETCS HHCDOPMALMOHHBI
MGTEPHGA. lpH HGAHHHM IOACKHTEALHOTO INMHAGHAMHEIT

(KOHTGKT C GOAbHBIMH C HHCDEKLMOHHbIMM 3AGOAEBAHHAMM B TEHeEHHE
noCAeAHHX 14 AHe#) U y nepeGoeswimx COVID-19 6oree 6 mecsues
NPOBOAMTCA TECTUPOBAHHE: HCCACAOBGHHE GHOMATEPHAAG M3 HOCO-
W POTOTAOTKH METOAOM MLLP (AW IKCTIDECC-TECTOM) HQ HaAWIME
KOPOHQBMPYCQ SARS-COV-2 AW KPOBH C POBEACHHEM HCCACAOBAHMA
HQ HaAWSHE GHTHTEA IGM M IGG K BUpYCy SARS-CoV-2. lepeGonesiume
COVID-19 8 TeeHHe NOCACAHHX 6 MECALLEB HE NPHBHBAIOTCS.

MOCAE BAKUMHALMH B NEPBbIE-BTOPbIE CYTKM MOTYT POIBUBATLCS

W PAIPEUIIOTCH B TEHEHHE TPEX OCACAYIOUIMX AHEH KPATKOBPEMEHHbIE
06LLMe (HENPOAOAKHTEAbHbIA FPHNONOAOBHBIA CUHAPOM,
XAPAKTEPU3IYIOLUMACH O3HOBOM, NOBBILUEHHEM TEMNePaTYPbI TEAT,
GPTPAATHE, MHGATHE, GCTEHHEN, OGLLIMM HEAOMOTGHHEM, FOAOBHOM
6OABIO) M MECTHbIE (GOAEIHEHHOCTb B MECTE MHBEKLMM, TUNEPEeMHS,
OTEYHOCTL) PEAKUMH. PEXE OTMEHTIOTCA TOWHOTA, AUCNENCHS,
CHUXEHME QNNETUTA, MHOTAQ — YBEAMYEHUE PErMOHAPHBIX AMMCDOY3IAOS.

1l 3Tan BaKuMHawMK (Ha 21 AeHb nocAe | 3TANA), Nepea NpoBeAEHHeM
1l 3TANG BAKUMHGLMH NPOBOAMTCS NOBTOPHbII OCMOTP BPGYOM

C HIMEPEHHEM TeMNEPaTYPbI, CGOPOM IMMAEMHOAOTHECKOTO GHOAU3A,
uimepeHmuem catypaunm, HCC, AA, QyCKYABTALMEH AbIXATEALHOM

M CEPAENHO-COCYAHCTOM CHCTEMbI, OCMOTPOM 3eBa. BpaY onpeeaseT
OTCYTCTBHE MAW HOAM4HE NPOTHBONOKA3GHHiH K BAKLMHOLMM
KOMNOHEHTOM II.NIPOTHBONOKG3GHMAMM K BAKLMHGLMH KOMMOHEHTOM I
SBARIOTCA TAXEAbIE MOCTBAKUMHAALHBIE OCAOKHEHHS HO BBEACHHE
KOMMNOHEHT | BAKLMHBI. PAKT NPUMEHEHMA BAKUMHBI H | W Il STaNGX
NOATBEPXAQGETCA BHECEHHEM UHTPOPMALMH N0 chOpME PerHCTPa
BAKUMHMPOBAHHBIX OT COVID-19.
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1'37an. BaeAGHHE NEPBOro KOMNOHEHTA BaKUMHbI

roc OCMOTp TEPANEBTOM, BOKUMHALMS, HABAIOAEHHE
NoCAe NpoueAypb! Yepes 3 Heaean
Il 3TQN. BBeAEHHE BTOPOrO KOMMNOHEHTA BAKLMHbI
Ha 21 Aemb (63 y4ETG AHA BAKUMHOLMH) HEOGXOAMMO NOBTOPHO
SBUTLCS K BPQYY AAS BEEACHHA BTOPOTO KOMMOHEHTA.
MpoLLeAYPA NPOXOAUT GHAAOTUHHO.

3anucb No TeAnecboHy el e e R
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AI060€ OCTPOE MHCEKUNOHHOE 3ABGOAEBAHHE SBARETCH BPEMEHHBIM
NPOTUBONOKA3AHHEM AAS BOKLMHALMM.

Bbl MOXETE CACATTH NPUBHBKY NpoTUE COVID-19, ecan:
- bl cTapuwe 18 eT;
- ¥ BOC HET 0BOCTPEHMA XPOHKHECKOTO 3ABOAEBaHNS;
- Bbl HE YHOCTBYETE B KAUHMYECKOM
MCCAEAOBAHMM BAKUMHBI OT COVID-19;
- Bb1 He GoAeAu OPBM B TEUEHME ABYX HEACAb AO NPHBHBKH
W He GOACETE B MOMEHT BaKLMHALMM;
B NOCAEAHHE 30 AHEH BbI HE ACAGAH IPHBHBOK;
XEHLLAHbI: €CAN BbI HE GEPEMEHHbI H HE KOPMHTE TPYABIO

[HNEPHYBCTBHTEALHOCTS K KAKOMY-AMGO KOMIOHEHTY BKUMHBI
AW BGKLLMHbI, COAGPXGLLLEH GHTGAOTHIHbIE KOMMOHEHTI;

- TAXEAbIE GAAEPTUYECKHE PETKLMH B OHAMHES:

- OCTPbie UHCDEKUMOHHbIE H HEUHCDEKUMOHHbIE 3AGOACBAHNS;

- 06OCTPEHME XPOHHHECKIX 3ABOACBHMI (BAKLMHALLMIO NPOBOAST
“epes3 2-4 HeACAH NIOCAE BbIZAOPOBACHHS WA PEMMCCHM);

- 6EPEMEHHOCTS U NEPHOA TPYAHOTO BCKAPMAMBHMS;

- HOAWIHE B GHOMHE3E NOATBEPKACHHOTO JAGOACBAHHS

COVID-19 B TeYeHMe NOCACAHIX LECTH MECALEE;

-'803paCT A0 18 AeT.

“CAGAYR B YKG3GHHOR CXEME Bbi COKPOULGETE BPEMS 3ANHCH Ha BaKUAHAUMO OT COVID-19





